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1. Das Modellprojekt im Land Brandenburg (Phase I bis IV) 
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Modellphase I:
2015

✓ Erstellung einer Machbarkeitsstudie durch 
den AWO Bezirksverband Potsdam e.V.

Modellphase II:
2016

✓ Erarbeitung eines Curriculums für eine 
Weiterbildungsmaßnahme der zukünftigen 
Schulgesundheitsfachkräfte durch den AWO 
Bezirksverband Potsdam e.V.

Modellphase III:
01.08.2016 – 31.12.2018

✓ 3 Evaluationen: des Curriculums, des 
Modellprojektes in Brandenburg und 
Hessen und Evaluation der 
bildungsrelevanten Effekte des Einsatzes 
der SGFK im Land Brandenburg

Modellphase IV:
01.01.2019 – 31.12.2021

✓ 6 beauftragte Evaluationen/Gutachten: RA 
Dombert, RA Hohage, Charité Berlin, 
Delmenhorster Institut für 
Gesundheitsförderung (D.I.G.), Leuphana 
Universität – Lüneburg, Technische Hochschule 
Mittelhessen (THM) – bis 31.12.2020

Ziel: Einsatz von Schulgesundheitsfachkräften wird 
aus Landesmitteln finanziert

--------------------------------------------------------------------------------------
Ab 2022: Kommunen, kreisfreie Städte und ein Landkreis übernehmen Finanzierung 

✓ Ab 2009 erste Gespräche zum Thema Kinderarmut – Geburtsstunde der Schulgesundheitsfachkräfte
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27 
Schulen 

Ende 
2021

20 
Schulen 
bei Start



2. Stand / Entwicklung seit 2022

Mehrere Kommunen haben die Finanzierung der Schulgesundheitsfachkräfte 

in Kooperation mit dem AWO Bezirksverband Potsdam e.V. ab 01.01.2022 

übernommen. 

Der AWO Bezirksverband Potsdam e.V. ist weiterhin Anstellungsträger. 

➢ 3 Kommunen konnten keine Mittel nach 31.12.2021 bereitstellen. Hier gab es keine 

Schulgesundheitsfachkräfte mehr zu Beginn 2022.

➢ Mit zwei Kommunen hat die AWO unbefristete Vereinbarungen abgeschlossen.

➢ Mit fünf Kommunen gibt es befristete Vereinbarungen, die jedes Jahr neu erkämpft/ 

verhandelt werden. 

Finanzierung insgesamt: Mix aus Mitteln der Kommunen und Eigenanteil AWO, vereinzelt 

auch mal Mittel von Dritten (z.B. MBS Stiftung in 2024)

Eine Kommune (Erkner) hat Anfang 2022 eine SGFK eingestellt. 
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22 Schulen in 09.2024 (Beginn 01.2022 = 17 Schulen) 
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Cottbus:

+ 3 weitere 

Grundschulen seit  

Juni 2024



3. Weiter- und Fortbildung von SGFK
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➢ Die Weiterbildung von examinierten Kinder-/Gesundheitsfachkräften zu 

Schulgesundheitsfachkräften erfolgt weiterhin auf Grundlage des in 

Modellphase II entwickelten, evaluierten und 2018 überarbeiteten 

Curriculums. Die Unfallkasse Berlin/ Brandenburg erstattet die Kosten.

➢ Zusätzlich nehmen die SGFK in regelmäßigen Abständen an sogenannten 

Fallbesprechungen teil. Supervisionen werden durchgeführt: min 2x pro Jahr, 

optimal sind alle 2 Monate.

➢ Unsere SGFK frischen regelmäßig ihr Wissen auf: z.B. Wundversorgung, 

Diabetes, Epilepsie → Wissensteilung im Team, Nutzung Tool-Box (auf AWO-

eLearning-Plattform)

➢ Wissenserweiterung zu sich ergebenden Randfeldern der SGFK-Tätigkeit: z.B. 

Input zu kids von suchterkrankten Eltern (AWO Suchtberatungsstelle), Kurse 

zu MS-Office,  Deeskalationstraining. 

04.10.2024
EUSUHM Fachkonferenz Schulgesundheitspflege 

04.10.2024 Potsdam



7

4. Zahlen / Fakten
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Ca. 8.150 SuS an 22 Schule mit 18 SGFK, Stand 09.2024

57.76%

17.22%

12.71%

12.30%

Verteilung Schüleranzahl in %

14 Grundschulen

2x Grund- + Oberschule
zusammen

3 Oberschulen

1 Oberstufenzentrum
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4. Zahlen / Fakten
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01.01.-29.07.2024 

1.676 Kontakte mit SuS, GS Diesterweg Beelitz

1.230 Kontakte mit SuS, Nicolai OS Brandenburg a.d.H.

Beispiel: Grundschule 

Diesterweg in Beelitz, 547 SuS

Beispiel: Nicolai-Oberschule 

Brandenburg a.d.H:, 360 SuS

64%

5%

30%

Gesundheitliche Beschwerden

Akut

Chronisch

Verletzung

93%

3% 3%

Gesundheitliche Beschwerden

Akut

Chronisch

Verletzung
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4. Zahlen / Fakten
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Beispiel: Grundschule 

Diesterweg in Beelitz, 547 SuS

Beispiel: Nicolai-Oberschule 

Brandenburg a.d.H:, 360 SuS

19%

14%

7%

13%

26%

21%

Kontaktanlass 
Bauchschmerzen

Kopfschmerzen

Unwohlsein

Andere akute Probleme

Unfall

Andere <5%

10%

15%

32%

21%

6%

17%

Kontaktanlass

Bauchschmerzen

Kopfschmerzen

Unwohlsein

Andere akute Probleme

Regelbeschwerden

Andere <5%
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4. Zahlen / Fakten
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Beispiel: Grundschule 

Diesterweg in Beelitz, 547 SuS

Beispiel: Nicolai-Oberschule 

Brandenburg a.d.H:, 360 SuS

20%

9%

5%

13%
10%

13%

7%

22%

Maßnahme Kälteanwendung

Wärmeanwendung

Wundversorgung

Untersuchung

Temperatur gemessen

Andere

Verlaufsbegleitung am
selben Tag

Andere <5%

5%
5%

17%

23%18%

17%

5%

9%

Maßnahme Kälteanwendung

Wärmeanwendung

Schmerzmanagement

Beratung

Ruhen

Emotionale 
Unterstützung

Fallbegleitung in Schule

Andere <5%
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4. Zahlen / Fakten
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Beispiel: Grundschule 

Diesterweg in Beelitz, 547 SuS

Beispiel: Nicolai-Oberschule 

Brandenburg a.d.H:, 360 SuS

15.4%

84.5%

0.1%

Nach dem Kontakt

Schüler nach
Hause

Rückkehr
Unterricht

RTW

11.6%

88.3%

0.1%

Nach dem Kontakt

Schüler nach
Hause

Rückkehr
Unterricht

RTW



5. Präventionsprojekte an Schulen - Beispiele

1204.10.2024
EUSUHM Fachkonferenz Schulgesundheitspflege 

04.10.2024 Potsdam

Schule 
ohne 
Stress

Gesunde 
Zähne

Hände-
hygiene

Leben 
ohne 

Qualm

Aktive 
Pause

Sonnen-
schutz

Achtsamkeit 
und 

Anerkennung

Projekte im 
Rahmen des 

Landesprogrammes 
„Gute Gesunde 

Schule“

Gesunde 
Pause

Chill doch 
mal

Teufelskreis 
Angst/ Panik

Gehirnfutter 
für die 

Prüfungszeit



6. Arbeitsgruppen der Schulgesundheitsfachkräfte
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4x Team-
Reflexionstage 

im Jahr



6. Reflexion/ Arbeitsgruppen mit Kommunen
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➢ Regelmäßig: Anzahl der Termine im Jahr ist in den jeweiligen Vereinbarungen 

festgelegt  

➢ Teilnehmerkreis sind jeweils unterschiedlich 

Immer dabei: Kommune als Refinanzierer, Schulleitungen, SGFK der jeweiligen Schulen, 

AWO als Arbeitgeber

Vereinzelt Netzwerkpartner : KJGD Kinder-Jugend-Gesundheitsdienst, zahnärztlicher 

Dienst, Jugendamt, Mitglieder aus Ausschüssen (z.B. Sozialausschuss)

➢ Aktuell relevante Themen und Entwicklungen/ Fakten/ Zahlen/ 

Tätigkeitsberichte werden besprochen, was läuft gut, wo gibt es Potenziale, wo 

passen wir an

➢ Info seitens AWO, wenn z.B. gute Handhabungen aus einzelnen Regionen nun 

durch SGFK in alle Regionen angeboten werden sollen (z.B. Screening 3. Klassen)



6. „Fishbowl“ zum Thema SGFK vor Wahlen in 

Brandenburg, Austausch mit interessierten 

Politikern
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7. Land Brandenburg: Wie läuft es bei uns?
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✓ AWO ist Arbeitgeber

✓ Sehr enge Zusammenarbeit mit Schulleitung, Kommunen, SGFK, 

Netzwerkpartnern

✓ Regelmäßige Supervisionen für die Schulgesundheitsfachkräfte!

✓ Intensiv evaluierte Standard-Weiterbildung zu Schulgesundheitsfachkraft 

(Curriculum: Anwendung in Brandenburg und Hessen)

✓ Standard-Ausstattung der Krankenzimmer: Abschließbarer Medizinschrank, 

Erste-Hilfe-Liege, Erste-Hilfe-Rucksack, abschließbarer Aktenschrank, 

Kühlschrank, Mikrowelle, Wasserkocher, Schreibtisch/ Stuhl/ Laptop/ 

Drucker/ Diensthandy, kleine Sitzecke, notwendiges Verbands-/ 

Verbrauchsmaterial

✓ Steter dynamischer Prozess zur Optimierung der SGFK-Tätigkeit an 

öffentlichen Schulen  → starke Bedarfsorientierung

✓ Dokumentation in entwickelter passender Software

✓ Gesamt-Finanzbetrachtung: Mischfinanzierung Kommunen und AWO
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Wir als Potsdamer Arbeiterwohlfahrt fordern eine langfristige und 

ausreichende Sicherstellung auf Landesebene.
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7. Land Brandenburg: Was braucht es jetzt?

Es braucht ein größeres Dach, wo unsere Brandenburger 

Schulgesundheitsfachkräfte strukturell gut eingebunden sind, die 

Inhalte der Arbeit fachlich gesteuert werden und die Finanzierung 

gesichert ist.



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

https://www.schulgesundheitsfachkraft.de
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https://www.schulgesundheitsfachkraft.de/
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