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SGFK (School Nurse) 1n der
Schwelz

Dr Tina Huber-Gieseke, SHS of Fribourg /Switzerland

Dr Susanne Stronski, MD MPH, pediatrician, Bern



206 Kantone...nahezu 26 Optionen 1“:”
(Kantonale Heterogenitat =2 26 -
Gesundheitsgesetze )

4 unterschiedliche Modelle

( F Luethi, A Balthasar, B Laubereau, Schweizerische Arztezeitung,
2019,;100(29:68060-)

4 Kritierien
e Rolle der SA Dienste

* Umfang der Untersuchungen

* Bedeutung von Impfungen

* Qualifikation des i1nvolvierten "Personal
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Tatigkeit der SPFK

(T.Helfer und A.Zeyer, padagogik / Bildung Schweiz, 9/2020; 30-
32)

4 Aufgabenfelder

* Triage und Behandlung
von Unfallen und
Notfallen

* Gesundheitsforderung

und
Krankheitspravention

* Psychosozilale
Unterstutzung

* Management von



Fin CH 1nterner Mini Umfrage

Intern Mitglieder Scolarmed, September 2024




Fazit aus
Mini

Umfrage
SGEK

Trend:

* Romandie arbeitet mit School
Nurses mit unterschiedlichsten
Aufgaben
(von Selbststandigkeit bis
Delegation durch SA)

* Deutschschweiz:

e kaum SGFK (Ausnahmen: Kt.
Schwyz, Gemeinde Winterthur)

* Pilotprojekte in einzelnen
Kantonen/Gemeinden

* Abgrenzung zur Rolle
Schulsozilalarbeit?



B Ville de Fribourg

SGFK: zentrale
Funktion (Bsp Stadt -
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* AKUTe Jgesunaneltllcne beschwerde Ville de Fribourg
der Schuler*innen (psychosomati;j!!
Beschwerden wile Kopf- und
Bauchschmerzen)

Was sind * Verletzungen durch Unfalle und
typische Gewalt unter den Schiiler*innen

Situatione * Psychische Probleme (Angste,
o : depressive Stdorungen) durch Mobbing
n fur eine

in Schule, Uberforderung in Schule,
SGFK ° psy§hgsoziale Belastungen in den
Familien

(Bsp.
Stadt mit Medienkonsum

Schlafmangel z.B. 1m Zusammenhang

];T'rj_bourg) Schulabsentismus ’

Alkohol-/ Nikotin-/ Drogenkonsum

Sexualitat, Pubertat, Verhiutung

> 4




Rolle der SGFK.. 1m Vergleich zu vn

(Basis: Kantonale Schulgesundheitsverordnung
Kanton Fribourg)




Erfahrung
in Stadt

Fribourg:
Vorteile
SGFK

'ﬁ Ville de Fribourg

SGFK mi1t i1hrem spezieiizﬁ
3fach Blick sind ein wichtiger
Partner 1m Schulsetting

Individuell - Einzelner
Klasse — Gruppendynamiken
Schule - Trends °?

SGFK reduzieren die Workload /
Arbeitbelastung der Lehrkrafte
und bilden Brucken zwischen
Padagogischem und

Gesundheitssektor ,
SGFK sind auch eiln "
kostensparender Faktor 1n der
Langzeit Perspektive P 4



Filnanzierung?

Flnanzlerung
melst uber
Gemelnden
(n= 2131 am

sy et

.20 Kantone..




Aktuelle Herausforderungen an
das Modell Y“School Nurse”

Rigide Strukturen der Verwaltung: noch zu wenig
Handlungsdruck. Kosten..

* Finanzierung nicht geregelt

* Viele ungeldste rechtliche Fragen (Verantwortung fur
medilzinische Handlungen?)

Fehlendes politisches Verstandnis fur die Rolle der
Pravention und Public Health (betrifft auch SHS)

* Fehlende Kompetenzen =
Ausbildung zur School Nurse erst i1in den Anfangen:
Zuircher Hochschule fir Angewandte Wissenschaften
(ZHAW, fehlt Finanzierung fur den Ausbilldungsgang
Berner Fachhochschule Gesundheit: Start 11/24 auf
Masterniveau
Genf: Diploma of advanced Studies (DAS) gefordert fiur
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Fazit: School Nurse 1n der
Schweilz

Keine einheitliche Aussage zur Schweiz moglich

Es gibt Gemeinden, 1n denen das Modell seilt
Jahrzehnten funktioniert (,Think locally- Act
locally™ funktioniert)

Diverse Projekte zum Einsatz einer SGFK finden
aktuell statt

Fehlender politischer Wille und rigide Systeme sind
Hindernisse fur eline Einfuhrung des Modells SGFK




Danke fur IThre Aufmerksamkeit



Fragen!'!
Vortrag auf Deusch

Wie viele SGFKs sind in lhrem Land tatig?

Wie sieht das Tatigkeitsspektrum aus?

Wie werden die SGFKs finanziert?

Welche aktuellen Herausforderungen bestehen derzeit?
Welche Forderungen an die Politik gibt es?

Wo sind sie tatig (innerhalb oder auf3erhalb von Schule)?
Wie viele Schuler*innen pro Fachkraft?

Wie sind sie im KJGD eingebunden?



